
Beretning ved Asger Sandal Jeppesen

Jeg vil tage afsæt i aktivitetsplanen, vi fremlagde på generalforsamlingen den 15. februar 2025:

Om yoga skrev vi:

Nøgenyoga i Charlottenlund i samarbejde med Danske Naturister Nordsjælland og Temple Yoga en

gang månedligt ijanuar, februar, marts og april samt i september, oktober, november og december.

Hvad skete:

Yogaundervisningen i 2025 bestod i to forløb bestående af i alt otte sessioner jævnt fordelt på de fire

forårs- og de fire efterårsmåneder.

Der var mulighed for at købe et helt forløb enten forår eller efterår med rabat, men der har

sammenlagt været under ti køb. Man har yderligere tilbudt muligheden for at kunne tilkøbe sig

enkeltsessioner, hvilket har været benyttet af flere deltagere, også deltagere uden for foreningen

Samlet set må man desværre konkludere, at aktiviteten ikke er bæredygtig økonomisk. Bestyrelsen

besluttede derfor i december at stille samarbejdet med Temple Yoga i bero.

Om wellness skrev vi:

Wellness iVestbad i Brøndby/Rødovre i samarbejde med Vestbad samt massør Hanne Laybough en

gang månedligt ijanuar, februar, marts og april samt i oktober, november og december.

Hvad skete:
12025 har vi med succes kørt wellness i Vestbad en gang månedligt fra januar til april og fra

september til december, altså en gang mere (i september) end vi havde planlagt. Omkring 30 har

deltaget hver gang. Vores samarbejde med massør Hanne Laybough blev afbrudt inden starten i

september, da hun måtte melde fra på grund af en arbejdsskade.

Om fitness skrev vi:

Nøgenfitness i Maskinrummet hos ldrætsfabrikken på Vesterbro torsdage klokken 17 til 1B ijanuar,

februar, marts, april samt i september, oktober, november og december.

Hvad skete:
Fra januar til maj, bemærk også maj måned, samt fra september til december er der mødt deltagere

op hver torsdag (bortset fra helligdage) for i en times tid at lave individuel fitness og/eller gymnastik.

Vi har været ganske få, mellem 1 og7 , men lokalet er ikke voldsomt dyrt, så vi er indstillede på at

fortsætte med det i år, vores nuværende booking går faktisk til ultimo maj. Og vi har råd til en smule

underskud. I august åbnede vifor, at man kunne betale for hele efterårssæsonen på en gang. Vores

fitnesstilbud har vi reklameret for på en opslagstavle i ldrætsfabrikkens entré, og det fortsætter vi med

i år, især for at synliggøre at vi eksisterer.

Om sommeraktiviteter skrev vi i aktivitetsplanen: Socialt arrangement en dag iTysmosen

Friluftscenter i Ledøje.

Hvad skete?

Vi indbød til og gennemførte en dag i det grønne med spil og leg den 2. august. De 7 deltagere havde

en god dag i godt vej¡ de spillede krolf og grillede.

Vi skrev også: En udflugt med gåtur et passende sted i skov og/eller på strand
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Den opgave blev løst af andre end os:

Naturister på hele Sjælland kunne tilmelde sig hos Torben Larsen og modtage info om tid og sted via

sms, når Torben kunne se, at vejret ville blive godt. Torben stod for i alt 7 vandreture: Nørreskoven

ved Furesøen to gange, Bidstrup Skoven fire gange, Gurre Sø én gang. Deltagerantallet svingede

mellem 3 og 14 deltagere. En beretning om en af nøgenvandringerne kan læses på vores

hjemmeside.

Så skete noget nyt: East Kilbride Badet

I starten af året hørte vi, at et medlem af Danske Naturister havde henvendt sig til landsforeningen

om, at der var interesse hos East Kilbride Badet i Ballerup for et samarbejde om et fast

tilbagevendende naturistarrangement.

Nu er det ikke landsforeningen, men lokalforeningerne (og enkeltmedlemmer som for eksempel

Torben Larsen), som står for at organisere arrangementer. Vi fik tilbuddet og greb det. DN

Storkøbenhavn blev affangø¡ økonomisk set. Men vi indbød DN Sjælland til at samarbejde om

afuiklingen, hvor det var relevant.

Den 30. marts løb det første arrangement af stablen. 106 deltagere, heraf var 56 DN-medlemmer.

Michael B. Jensen lavede nogle udmærkede saunagus, men han tog sig godt betalt, så det blev kun

til den ene gang for ham. Arrangementet blev gentaget den 6. april, hvor 74 deltog, heraf var 48 DN-

medlemmer.

Den 24. april deltog jeg og Bendt fra bestyrelsen samt Bjarne fra DN Sjælland i et succesfuldt møde i

svømmehallen med de to vigtigste repræsentanter for East Kilbride Badet, chefen og halinspektøren,

om fremtidige søndagsarrangementer.

De følgende arrangementer i East Kilbride Badet blev herefter planlagt til den 4. og den 18. maj. Det

blev dog aflyst den 4. maj, men gennemfør|18. maj. Hidtil havde det været gratis for lige at

introducere, men nu lagde vi entreprisen på 40 kroner for DN-medlemmer og 70 kroner for andre.

Den blev i oktober justeret op til 60 kroner for medlemmer og 80 kroner for ikke-medlemmer. Den 9.

november blev aflyst. Sidste event i 2025 i East Kilbride Badet løb af stablen 30. november.

Arrangementet løb ikke rundt for os, men vi har haft penge på kistebunden til at dække et underskud.

Vilkårene for de to, som passer East Kilbride Badets entré, var der noget uklarhed om i starten. Måtte

de komme gratis ind? Jeg slog fast, at de to deltager på lige vilkår med alle andre. Og mødetiden blev

rykket frem til klokken 16 til 16:45, tids nok til at de to kan nå ind før klokken 17. Også andre deltagere

har ydet en frivillig indsats som gusere, kaffebryggere med mere.

Vi haft et godt samarbejde med Hanne, gusmester i DN Sjælland, som har stået for saunagus. Fire

runder gus i den ene lille sauna. For det har hun fået fri entre og et mindre honorar. Vi har også

investeret i gusolier, som Hanne indkøbte for os.

Om bestyrelsens arbejde:

Kommunikationen er mest foregået via telefon og e-mail. Vi har holdt to bestyrelsesmøder, et lige

efter generalforsamlingen den 15. februar, hvor der blev aftalt ansvarsfordeling, og det seneste i

private rammer den 27 . november, hvor vi kiggede ind i 2026 og aftalte at hæve vores

aktivitetsniveau.

Det lave antal bestyrelsesmøder skyldtes også, at jeg og Peter har været del af landsforeningens
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bestyrelse, og Bendt og Steffen sad i DN Nordsjællands bestyrelse

Den 20. september deltog jeg og Bendt fra bestyrelsen i lokalforeningsmødet på Tysmosen,

arrangeret af landsbestyrelsen. Her hørte vi blandt andet om medlemskab af DGl. Vi tog det op på

bestyrelsesmødet den 27. november. Bestyrelsen afuiste at bruge medlemmernes penge på et DGI-

medlemskab.

Den 26. september var Svend (Svend er ikke i bestyrelsen, men hjælper gerne) og jeg på

Rødovregård til fernisering, buffet, foredrag og musikalsk underholdning. På grund af vores wellness i

Vestbad er DN Storkøbenhavn anerkendt som frivillig forening i Rødovre Kommune, og dem fejrer

kommunen hvert år med et festligt arrangement. Synd at ikke flere fra bestyrelsen kunne deltage!

Til slut lidt medlemsstatus:

I dag er vi 226 medlemmer i DN Storkøbenhavn, heraf bor 57 i Københavns eller Frederiksberg

Kommune. Resten bor iomegnskommunerne eller længere væk, dog ingen på Fyn og iJylland

Tak til bestyrelsen, tak til alle I andre, ingen nævnt ingen glemt, der bidrager som deltagere og giver

en hånd med, og tak til alle jer, vi ikke ser, men som via jeres medlemskab bakker op!
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DANSKE NATURISTER STORKøBENHAVN

ARSRÊGNSKAB 2025

2025

lndtægter Udglfter Overiunderskud

0
0

45.908
17.620
7.043

790

540
0

250
0

750
46.829
30.114

8.000
9.750
1.119

0

-540
0

-250
0

-750
-921

-12.494
-957

-8.960
-1.1 19

0

Budget

12.500
-3.500

0
-1.000

0
-500

-5.000
0

-5.000
-3.s00
-1.300
-4.500

lndtægter

12.150
0

650

38.225

8.540
1.950

2024

2024

Udgiñer

3.601
2.809

750
0
0

34.982

12.000
5.100

707
1.000

60.949

Passlver

0
61 .666

Kontingenter
Generalforsamling
Julefrokost
Bestyrelsesarbejde
Gaver
Landsgeneralforsamling
Wellness iVestbadel note 1

Svømning East Kilbride badet
Yoga
Fitness
Renter og gebyrer
Øvrige aktiviteter

henført til aktivitet

I alt

Arets re¡ultât

Status

Kontant kassebeholdning
lndestående, Arb.Landsbank

0
3.515

86.476 97.352

2025

Aktiver Passlver
400

60.891

"t-t n

600
0
0

-10.876

-11.800 61 .515

566

Aktiver
400

61.266

61.666
61.666

Udeståender 10.503

I alt 61.291
50.788

Balance 61.291 61.291

Note 1: Beløb for leje af
Vestbad,Wellness afd, i 2025
indgår men betales i 2026

Note 2: lndtægter ej henført til aktivitet er primært indtægter fra betalinger pâ MobilePay

S{Ê"fKasserer:

Bestyrelse:
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Aktivitetsplan ved Asger Sandal Jeppesen

Danske Naturister Storkøbenh avn i 2026

2026 er startet med masser af aktiviteter. Og vi meldt vores forening ind i Sundholm 8, et

foreningshus på Amager. Medlemskontingentet udgør kun 200 kroner om året. Det giver os ret til at

booke lokale gratis tiljulefrokost og generalforsamling. Der er kun den lille ulempe, at møderne skal

foregå påklædt. Desuden er en stor renovering af huset under opsejling i år. Nu må vi se.

Link: sundholmB.dk

Wellness i Vestbad i Brøndby/Rødovre:
En gang månedligt ijanuar, februar, marts, april, majsamt i september, oktober, november og

december.

Svømning med mere i East Kilbride Badet i Ballerup:

To gange månedligt i januar, februar marts, maj samt, hvis det går godt, i september, oktober,

november og december.

Efterårssæsonen i East Kilbride Badet er med forbehold

Fitness i ldrætsfabrikken på Vesterbro i København:

Torsdage klokken l7 ijanuar, februar, marts, aprilog majsamt iseptember, oktober, november og

december.

Julefrokost, påklædt, iforeningshuset Sundholm B, fx en lørdag eftermiddag. Med forbehold

Både medlemmer og ikke-medlemmer, som overholder vores adfærdskodeks, er velkommen til alle

vores arrangementer, ofte til en reduceret pris for medlemmer af Danske Naturister.

Sommeraktiviteter forpligter vi os ikke til iår. Men vi opfordrer medlemmerne til at deltage i Danske

Naturisters generalforsamling og sommerlejr samt andre initiativer, der dukker op hen over

sommeren.
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Danske Naturister - Storkøbenhavn

BUDGET 2026 - î8.V

lndtæoter Udqifter

Kontingenter

Generalforsamling

Bestyrelsesarbejde

Julefrokost

Landsgeneralforsaml ing

Wellness

East Kilbride

Yoga

Fitness

Sundholm 8

Øvrige aktiviteter

13.500

1.000

42.OOO

30.000

0

2.000

1.000

1.000

1.000

2.000

750

45.000

35.000

0

7.500

200
4.000

1.300Renter og gebvrer
lalt 89.500 97.750

Underskud 8.250
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Kandidatpræsentation, oplæst af Asger Sandal Jeppsen

Mit navn er Casper Lykke Paetau, jeg er 37 år og far lil2. Jeg har været medlem af Danske Naturister

i flere år, og naturisme har været en naturlig del af min opvækst.

Jeg vil som kasserer i DN Storkøbenhavn arbejde for at passe på foreningens økonomi og støtte op

om de arrangementer og tilbud, som vi ønsker at udføre. Jeg arbejder samtidig for en øget offentlig

accept af nøgenhed i Danmark. Vi skal passe på de friheder, vi har som land - de er under pres.

Jeg håber, det bliver en god GF, og håber, jeg modtager valg

Tak
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